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Neue Geriatrie in Wismar
Geriatrische Tagesklinik am HANSE-Klinikum erdffnet

Wismar, 28.06.2010: Das HANSE-Klinikum Wismar erganzt die in
Mecklenburg-Vorpommern bislang einzige stationdre Akut-Geriatrie um
eine geriatrische Tagesklinik. Am Montag, den 28. Juni 2010, wurden die
zehn hochmodern ausgestatteten tagesklinischen Therapieplatzen durch
Herrn Staatssekretéar Nikolaus Voss und den Geschaéftsfiuhrer des HANSE-
Klinikums Wismar, Herrn Achim Gassler, gemeinsam eroéffnet.

.Die neue Tagesklinik in Wismar wird die geriatrische Kompetenz in der
medizinischen Versorgung von Mecklenburg-Vorpommern weiter starken®, sagte
Gesundheitsstaatsekretdr Nikolaus Voss in Wismar. ,Der ganzheitliche
Therapieansatz ist ein besonderes Merkmal der Tagesklinik.”

Der Geschaftsfihrer des HANSE-Klinikums, Achim Gassler, kann die hohe
medizinische Bedeutung dieses in Mecklenburg einmaligen integrierten
Therapieangebotes nur unterstreichen: ,Gerade alteren Patienten wachsen im
Rahmen ihres Heilungsprozesses oft erstaunliche Krafte dadurch zu, dass sie in
der vertrauten Umgebung ihrer eigenen Hauslichkeit wohnen bleiben kénnen. Fir
das seelische Wohlbefinden alterer Menschen ist der Erhalt der gewohnten
sozialen Kontakte entscheidend. Praktisch bedeutet dies, dass durch die
Behandlung in unserer geriatrischen Tagesklinik vollstationare Aufenthalte im
Krankenhaus haufig verkirzt, bisweilen sogar vollstdndig vermieden werden
kénnen." Die Patienten der neuen Wismarer Tagesklinik werden morgens
zuhause abgeholt, nehmen anschlieBend je nach Krankheitsbild an
verschiedenen Therapien teil und werden am spaten Nachmittag wieder zurtick
nach Hause gebracht.

Wir behandeln hier vorwiegend Erkrankungen des Bewegungsapparates und
internistische bzw. neurologische Krankheitsbilder oder arbeiten an einer
generellen Zustandsverbesserung, beispielsweise nach einem Schlaganfall,
beschreibt Dr. René Keller, Chefarzt der Klinik fir Innere Medizin das
Leistungsangebot. Dabei werde auf ausreichende Pausen geachtet, in denen
sich die Patienten ausruhen kénnen. Daflir stehen Ruherdume mit Betten und
Schlafsesseln sowie Aufenthaltsrdume zum Lesen oder Fernsehen zur
Verfugung.
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Die Tagesklinik steht als teilstationare Einrichtung unter standiger arztlicher
Betreuung eines Facharztes fur Geriatrie. Das therapeutische Team umfasst
Mitarbeiter der Physiotherapie und Ergotherapie und wird durch das im Bereich
Altersmedizin besonders geschulte aktivierende Fachpflegepersonal erganzt. Bei
manchen Krankheitsbildern — zum Beispiel nach einem Schlaganfall — wird auch
eine logopadische Therapie durchgefihrt.

Allen Patienten und ihren Angehdrigen steht selbstverstandlich jederzeit auch der
Sozialdienst des HANSE-Klinikums Wismar beratend zur Seite. Somit ist eine
optimale wohnortnahe Versorgung gewahrleistet. Die Indikation zur Einweisung
in die geriatrische Tagesklinik stellt entweder der Hausarzt oder der behandelnde
Arzt im Krankenhaus. Die Krankenkassen erstatten samtliche Kosten, inklusive
der Fahrdienste. Die Leiterin des Fachbereiches Geriatrie, Frau Oberarztin Dr.
med. Renate Linder steht fir Informationen und Auskiinfte gerne zur Verfigung
(Telefon 03841 33 -1369).
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