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Erste Hilfe bei Sportverletzungen 
Vortrag in der Ostseeklinik Kiel 
Kiel, 8. Februar 2008. Am Mittwoch, den 13. Februar lädt die 
Ostseeklinik Kiel wieder interessierte Bürgerinnen und Bürger 
zur Vortragsreihe „Gesundheit verständlich“ ein. Im 
Mittelpunkt diesmal steht das Thema „Erste Hilfe bei 
Sportverletzungen“. Referent Andreas Hypa wird den Zuhörern 
vorbeugende Maßnahmen, die häufigsten Verletzungsarten 
und deren Behandlung erläutern. Zu Gute kommt ihm dabei 
seine langjährige Erfahrung in der Betreuung vieler 
Spitzensportler.  

Der 49 jährige Hypa ist Sportlehrer, Physiotherapeut und 

Geschäftsführer des ambulanten Reha-Netzwerkes der Damp 

Holding als auch der Sport-Reha Kiel. Die Sport-Reha betreibt seit 

vielen Jahren ein Reha-Zentrum in Kiel, das für alle Kostenträger in 

Kiel zugelassen ist. Hier werden neben den Reha Patienten auch 

die Spieler des THW Kiel betreut. Seit letztem Jahr hat die Sport-

Reha Kiel eine Dependance in der Ostseeklinik Kiel, wo neben der 

klassischen Krankengymnastik auch Osteopathie und Ergotherapie 

angeboten wird. Im Anschluss an den Vortrag hat das Publikum 

Gelegenheit, sich mit Fragen an Andreas Hypa zu wenden. 

Die Veranstaltung beginnt um 19.30 Uhr in der Cafeteria der 

Ostseeklinik Kiel. Weitere Informationen unter folgender 

Rufnummer: 0431 – 7206 306 
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 Gesundheit verständlich 

Erste Hilfe bei Sportverletzungen 

Referent: Andreas Hypa 

Veranstaltungsbeginn: Mittwoch, 13. Februar um 19:30 Uhr 

Veranstaltungsort: Ostseeklinik Kiel, Cafeteria 4. OG, 

Hamburger Chaussee 77, 24113 Kiel 

Die Ostseeklinik Kiel erreichen Sie mit öffentlichen 

Verkehrsmitteln mit den Buslinien 61,62,501 und 502. Der 

Ausstieg ist die Haltestelle Waldwiese. 


